
 

Ausbildung zum Ergebnisorientierten 
Coaching based on Science 

Praxisnah und wissenschaftlich fundiert!  
Weiterbildung unter der Leitung von Prof. Dr. Siegfried Greif 

Ausbildungsort: Berlin & online - Start: September 2026   

 Die wissenschaftlich fundierte Coaching-Ausbildung in Deutschland, die auf 
Marktführerschaft in der praktischen Wirksamkeit setzt. 

 Richtungs- und Disziplinen übergreifendes Konzept, das Erkenntnisse der 
Grundlagenforschung und Angewandten Psychologie und ihrer 
Nachbardisziplinen zum Einsatz bringt. 

 Ergebnisorientierter Coaching-Ansatz, der integrative Konzepte und 
langjährige Erfahrungen zur erfolgreichen Zielerreichung verbindet. 

 Umfangreiches und ständig aktualisiertes Studienmaterial, das 
interdisziplinäre und wissenschaftliche Erkenntnisse, empirisch überprüfte 
Theorien sowie praktisch erprobte Interventionsmethoden bespricht. 

 Nutzung neuer sozialer Medien im Kontext Coaching (z.B. Internet, 
WhatsApp oder Signal, ZOOM u.v.m.). 

 Nutzung von Künstlicher Intelligenz (KI) zur Unterstützung. 

Umfang und Inhalte der Weiterbildung 

Die Weiterbildung umfasst 5 Blocktermine + 6 Abendtermine + 1 Netzwerktag. Grundlage 
bilden ein breites fachliches Hintergrundwissen und aktuelle wissenschaftlich und prak-
tisch nützliche Coachingmethoden. Die Seminare werden als Präsenz- und Onlinetermine 
durchgeführt. Zur individuellen Vorbereitung haben wir Videos mit Folien und 
Demonstrationsfilmen gedreht und Leittexte zu den Methoden erstellt. 
 
Die verpflichtende Durchführung von Intervision und Supervisionen bei der Weiterführung 
der Coachings zwischen den Blockterminen ist eine besondere Stärke dieser Ausbildung. 
Die Teilnehmenden erwerben dadurch die erforderlichen praktischen Kompetenzen zur 
Durchführung von Coachings. Unter Supervision führen alle am Ende ein Coaching mit 
externen Klient:innen durch, das mit wissenschaftlichen Methoden evaluiert wird. Die Top-
Werte in der Empfehlungsbereitschaft durch die Klient:innen belegen die  Zufriedenheit.  
 
Die Kosten für fünf professionelle Supervisionen durch die Seminardozierenden sind in die 
Ausbildungskosten eingeschlossen. Die Weiterbildung wurde vom Deutschen Bundes-
verband Coaching e.V. (DBVC) und von der international im wissenschaftlich orientierten 
Coaching anerkannten International Society for Coaching Psychology (ISCP) geprüft und 
anerkannt. 

 

 
 

 

Dozent:innen 

  

 

 

 

Wir halten die Kosten bewusst niedrig, damit Wissenschaftliche Mitarbeitende 
und Selbstzahlende an unserer Ausbildung teilnehmen können. Die Gesamt-
kosten für die Weiterbildung liegen zwischen 4.950,00 Euro (Privatzahlende, 
Geringverdienende) und 5.950 Euro (Privatzahlende, höheres Einkommen, Fir-
men) - jeweils USt.-befreit.  

 

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte unserer Website. www.abfev.de 

Die Präsenztermine finden in der Freien Universität Berlin, Dahlem statt. 

 

Mehr Infos unter: www.abfev.de  

Bei Interesse einfach eine kurze E-Mail an: 
abf@abfev.de oder Anruf unter 

030 / 67512679 

Prof. Dr. Siegfried 
Greif hat bis zur 
Pensionierung das 
Fachgebiet Arbeits- 
und Organisations-
psychologie der 
Universität Osnabrück 
geleitet. Er ist Senior-
Coach des DBVC  und 
Gründungsmitglied 
des ABF e. V. 

 

Dipl. Päd Eva Herbst 
Business- und 
Gesundheitscoach. 
Kommunikations- und 
Verhaltenstrainerin.  
Bei Arbeit, Bildung, 
Forschung e. V. im 
Vorstand. 
(Verband:ICF) 
Senior Coach DBVC. 
 

Prof. Dr. Frank 
Lattuch, FH Münster, 
Unternehmens-
führung, Change 
Management, 
Business Innovation, 
auch bei einer 
internationalen 
Wirtschaftsprüfungs-
gesellschaft 
Senior Coach DBVC. 

 

Dr. Dipl.-Psych. 
Christine Busch 
Arbeits- und 
Organisations-
psychologie der Uni 
Hamburg 
systemisches 
Coaching 
Stressmanagement 
BGF Unternehmer.  
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